
切り取ってPOPとしてお使いください。

自分を信じて、自分の道を突き進むときっと未
来は明るく開けるよ、と勇気を与えてくれる夢
のある絵本です。

自分の脳ミソの中にあるものは何だろう？自分の
胸にいっぱい詰まっているものは何だろう？ 今、
見つかっていなくても、かならずある。絵を描くと
いう事はソレを見つけるということ。真っ白い紙
に、この世の森羅万象全てを描いてみたら、何か
が見つかるかもしれない。とにかく描こう。絵を
描こう。こわがらないで、絵を描こう。

作：ポール・フライシュマン　絵：ケビン・ホークス
訳：千葉茂樹　1,540円　9784751519752　あすなろ書房

作：谷川俊太郎　絵：長新太
1,760円　9784065314692　講談社

ウエズレーの国

えをかく  新版

進路に迷っている息子へ

絵本作家になりたいキミへ

もうすぐママになる友人へ 多忙で疲れ気味の友人へ

文：竹下文子　絵：とりごえまり
1,540円　9784032327007　偕成社

あなたを思い、大好きなものを、この一冊ととも
にお届けします！

大切なものは、あたりまえの顔をしているから、
無くしてみないと気づくことができない。去った
者も、残された者も、ひたすらに悲しいけれど、
恍惚と空を彩る夕焼けの中では再び逢える気
がする。どうしようもない一日の終わりに、そっ
と寄り添い、少しでも生きる励ましとなる絵本と
なりますように。

文：聞かせ屋。けいたろう　絵：かさいまり
1,650円　9784752010586　アリス館

作：ザ・キャビンカンパニー
1,870円　9784097252290　小学館

どうぶつたくはいびん

ゆうやけにとけていく

遠く離れた友人へ

今はもう逢うことのできなくなったキミへ

もうすぐ新しい命を迎えるママとパパの期待や
不安に寄り添う絵本です。おなかの赤ちゃんに
も読んであげてね。

今さら言わなくても、判ってくれるていると思う
けど……「いっしょだから、きみだから、楽しく
なるんだ！」

アフターホスピタル、退院後の子どもの生活を
ていねいに描いた作品。ゆっくり回復する力が、
祈りのように描かれている。

作：こがようこ　絵：くのまり
1,650円　9784265081929　岩崎書店

文：スムリティ・ホールズ　絵：スティーブ・スモール
訳：青山南　2,090円　9784759823004　化学同人

おなかのなかのあかちゃんへ

きみがいるからたのしい

げんきになったよ
こりすのリッキ

長年の友人へ

日本語って不思議で面白い。『絶望』を味わった
からこそ『希望』へと変わっていけるということ
を濁点『”』が教えてくれる。

作：原田宗典　絵：柚木沙弥郎
1,430円　9784774607030　教育画劇

ぜつぼうの濁点

一人暮らしをしている息子へ

ザ・キャビンカンパニーさん おすすめ ザ・キャビンカンパニーさん おすすめ



切り取ってPOPとしてお使いください。

ゾウさんがのびのび、いきいきとクレヨンで描い
ていく描写はまさしく子どもそのものを象徴され
たような感じに受けられる絵本。途中でライオン
さんに注意されるんですがそれでもなお、ゾウさ
んはどんどん描き続ける。自由でのびのびと理屈
抜きで生きていくのは子どもたちの特権。まさし
く成長期の子どもたちに贈りたいと思いました。

作・絵：長新太　
1,540円　9784061318915　講談社

ぼくのくれよん

成長期の子どもたちへ

ぼくとあの子の違い、その違いにちょっとコンプ
レックスを感じ始めた年齢の子たちにありのま
まの君でいいんだよ。君だっていいところや魅
力はたくさんある、まずそこを見つけてごらんっ
て伝えたい。子どもだけではなく、ちょっぴり自
分に自信がなくなった大人にもおすすめです。

作：柴田ケイコ　
1,320円　9784592762645　白泉社

ぽめちゃんとだっくすちゃん

人との違いにコンプレックスを感じ始めた年齢の子たちへ

ねことラーメンが好きな弟へ

表情豊かなイラストや微笑ましいエピソードに
共感。赤ちゃんを愛おしく感じながら子育てで
きる。出産のお祝いにもピッタリです。

誰かをしあわせにしたい、喜ぶ顔を見たいと願
うみんなの優しい気持ちが、フェーヴ入りパイ
を囲んで広がります。

作：鈴木まもる
1,430円　9784338069298　小峰書店

文：石井睦美　絵：くらはしれい
1,650円　9784418218226　世界文化社

みんなあかちゃんだった

王さまのお菓子

もうすぐ赤ちゃんを迎える人へ

春を呼ぼうと立ち上がる子どもたちの行動力は
まさに生命の息吹。はじめの第一歩が奇跡が生
まれるきっかけになる。

文： ジーン・ジオン　絵： マーガレット・ブロイ・グレアム
訳：こみやゆう　1,540円　9784074510795　主婦の友社

はるがきた

家族へ

三毛猫のマオさんが営む人気のラーメンやさん
が舞台。マオさんがチャチャッと湯切りする姿
がカッコいい！細部まで楽しめます。

作・絵：KORIRI
1,540円　9784323033969　金の星社

ねこのラーメンやさん

「いつまでもいっしょだよね」と約束しても不安
になるもの、そんな時はこの絵本を贈ってどん
な言葉より「ぎゅっ」としてほしい。

文：クリストファー・チェン　絵：スティーブン・マイケル・キング
訳：なかがわちひろ　1,980円　9784337062511　国土社

いつまで  いっしょ？

恋人へ

幼稚園教諭時代の教え子さんへ

子どもとのお風呂って大変な時もあるけれど、
愛おしくて大切な時間でもありますよね。心と
体をあったかくしてくれる一冊です。

作：とよた かずひこ
990円　9784494001415　童心社

ごくらくももんちゃん

子育て中の方へ

柴田ケイコさん おすすめ 柴田ケイコさん おすすめ



切り取ってPOPとしてお使いください。

きれいな色とやさしい言葉が心に残る絵本。世
界を軽やかに飛びまわり遊ぶ小さなちょうちょ
の姿が、気持ちを明るくしてくれます。

文：江國香織　絵：松田奈那子
1,540円　9784592761655　白泉社

ちょうちょ

大切な友達へ

人が良すぎる私の父に苦労した母は死後町中
から感謝され父の生き方を知りました。いいひ
とは真に何をつなぐのか伝わる作品です。

文：谷川俊太郎　絵：あべ弘士
1,980円　9784887471429　童話屋

オサム

長らく病気を患い他界した父親へ

みんなと同じになりたいのに、なれない…出逢い
によって、自分自身を知ります。そのままの自分と
あなたに、「いいね」したい。

作：エイミー・クラウス・ローゼンタール　絵：トム・リヒテンヘルド
訳：大友剛　1,650円　9784865492897　ひさかたチャイルド

ぼくはびっくりマーク

進みたいけど、自信がない人へ

話の展開が分からない中、ページをめくる度に宝
物を見つけたかのような気持ちに。読み終わっ
てももう一度読みたくなる不思議感。

作：junaida
2,200円　9784834085303　福音館書店

の

遠方の気兼ねないお話をする友人へ

勘違いのラブレターから大切な友人の存在に気
がつく。温かく幸せな気持ちになれるところ。

文：アニカ・アルダムイ・デニス　絵：ルーシー・ルース・カミンズ
訳：石井睦美　1,650円　9784776409403　BL出版

ラブレターをもらったら

大学時代の友人へ

パンを介しての、孫とおじいちゃんの心温まる
触れ合いが、孫目線で描かれている。こんなお
茶目なおじいちゃんに憧れます。

作：たな
1,078円　9784756249364　パイ インターナショナル

おじいちゃんとパン

息子夫婦へ

眠れない女の子がパパに質問したときに返って
きた答えは？ 夢が広がり心も穏やかになります。

作： マック・バーネット　絵：イザベル・アルスノー
訳：まつかわまゆみ　1,760円　9784566080492　評論社

めを とじて みえるのは

夜眠れない同僚へ



切り取ってPOPとしてお使いください。

音楽を好きになった原点を見つけたヤングさん
と自分が重なり、お世話になった先生に感謝を
伝えたくなりました。

作：なかえよしを　絵：小池敏彦
1,650円　9784591173688　ポプラ社

ヤングさんのオーケストラ

恩師へ

今は外の世界に飛び出せなくても、いつかは大き
なカバンを持って自由に旅をするんだ… 夢を持
つことって素敵！

作・絵：みやこしあきこ
1,650円　9784893096470　ブロンズ新社

ぼくのたび

中学生になった教え子へ

みんなの声に応えてつい頑張っちゃう緑色の不
思議な生物・なさいくん。優しさと引換えにすり
減った心をそっといやしてくれます。

監修＆キャラクター原案：中居正広
キャラクターデザイン：劇団ひとり　文：古市憲寿

1,760円　9784838732036　マガジンハウス

パリン グリン ドーン

いつも優しいあの人へ

一通の手紙から、うれしい気持ちが愉快なオノマ
トペに乗って伝染していく。読めばにっこり、心も
ほっこり。おやすみなさい。

作：くどうれいん　絵：みやざきひろかず
1,540円　9784593103294　ほるぷ出版

あんまりすてきだったから

少しお疲れ気味の友人へ

いや、いや！
どれだけ長いねんっ！

作：谷口智則
1,980円　9784799903155　文溪堂

せかいいちながい
ゾウさんのおはな

パートナーへ

おばあちゃんとなかなか会えないくまのマルちゃ
ん。絵手紙交換をすることに！本当の祖母と孫が
作者の心あたたまる絵本です。

作：木村いこ　木村セツ
1,485円　9784652204825　理論社

おてがみであいましょう

遠くに住む家族へ

何かに行き詰まったり、アイディアが思い浮かば
なかったりした時に読むと新たな視点が得られ
る一冊です。大人こそ楽しめる絵本。

作：チョーヒカル
1,540円　9784577048252　フレーベル館

じゃない！

発想の転換が求められる職業の人へ


