
10

食
う
、
寝
る
、
遊
ぶ
、

順
位
を
つ
け
る
と
？

寝
る
、
食
う
、
遊
ぶ

絵
本
作
家
で
な
か
っ
た
ら

何
に
な
り
た
い
？

歌
手

好
き
な
食
べ
も
の

桃

得
意
料
理

愛
犬
チ
ャ
イ

の
ご
は
ん

動
物
に
生
ま
れ
変
わ
る
と
し
た
ら
？

絶
対
ネ
コ
に

な
り
た
い

定
番
の
お
つ
ま
み

そ
こ
ら
に

あ
る
も
ん

お
に
ぎ
り
の
具
と
い
っ
た
ら
何
？

シ
ャ
ケ

憧
れ
て
い
る
絵
本
作
家
は
？

い
っ
ぱ
い
お
ら
れ
ま
す
。

が
、
恥
ず
か
し
く
て

こ
こ
で
は
言
え
ま
せ
ん

お
で
ん
の
タ
ネ
B
e
s
t
3

大
根
、
厚
揚
げ
、
こ
ん
に
ゃ
く

無
人
島
に
持
っ
て
い
く
も
の
3
つ

酒
、
釣
竿
、
包
丁

自
分
の
長
所
は
？

こ
ん
に
ゃ
く
の
よ
う
に

ふ
に
ゃ
ふ
に
ゃ

ど
う
し
て
も
し
て
し
ま
う
ク
セ
や
、

言
っ
て
し
ま
う
口
グ
セ

自
分
で
わ
か
る
か
い

絵
本
づ
く
り
で
大
阪
弁
を
封
じ
ら
れ
た
ら
？

じ
ぇ
ん
じ
ぇ
ん
大
丈
夫
で
っ
せ
。

標
準
語
で
コ
テ
コ
テ
に
書
き
ま
っ
せ
。

大
阪
弁
以
外
で
書
い
た
絵
本
も

ぎ
ょ
う
さ
ん
あ
り
ま
っ
せ

子
ど
も
の
こ
ろ
の
い
ち
ば
ん

恥
ず
か
し
い
思
い
出

お
母
ち
ゃ
ん
の
手
作
り

特
製
体
操
服
が
恥
ず
か
し
か
っ
た

観
る
の
が
好
き
な
ス
ポ
ー
ツ
は
？

野
球
が
好
き
で
し
た
が
、

贔
屓
の
近
鉄
バ
フ
ァ
ロ
ー
ズ
が

な
く
な
っ
て
か
ら
は
観
な
く

な
り
ま
し
た
。
悲
し
い

好
き
な
映
画

落
語
の
好
き
な
噺

「
け
ん
げ
し
ゃ
茶
屋
」

好
き
な
ス
ポ
ー
ツ
は
？

自
転
車
の
ロ
ン
グ
ラ
イ
ド

雨
の
日
の
好
き
な
過
ご
し
方

仕
事
場
の
窓
か
ら
川
に
降
る

雨
を
見
る
の
が
好
き
で
す

夜
寝
る
前
に
す
る
こ
と

囲
碁
と
将
棋
、
プ
ロ
に
な
る
な
ら
ど
っ
ち
？

一
手
先
も
読
め
ま
せ
ん
か
ら
両
方
無
理
。

な
れ
る
ん
な
ら
将
棋
の
棋
士
が
い
い
な
ぁ

ひ
い
き
の
落
語
家
は
？

う
ー
ん
、
た
く
さ
ん
お
ら
れ
ま
す
し
、

亡
く
な
ら
れ
た
あ
の
方
や

あ
の
方
も
好
き
で
し
た

メ
ガ
ネ
は
い
つ
か
ら
？

中
学
生
の
こ
ろ
か
な
あ
、『
パ
ピ
ヨ
ン
』
と
い
う

映
画
観
て
ド
ガ
役
の
ダ
ス
テ
ィ
ン
・
ホ
フ
マ
ン
が

ま
ん
丸
い
メ
ガ
ネ
か
け
て
て
、
あ
ん
な
メ
ガ
ネ

か
け
た
い
な
あ
と
思
っ
て
た
が
、
勉
強
し
な
い

の
で
目
が
悪
く
な
ら
ず
。
25
歳
く
ら
い
で

や
っ
と
軽
い
近
眼
に
な
っ
た
の
で
喜
ん
で

丸
い
メ
ガ
ネ
か
け
た
。
今
は
近
眼
の
老
眼

太
ら
な
い
秘
訣
は
？

自
転
車

で
走
る

住
ん
で
み
た
い
国

ポ
ル
ト
ガ
ル

好
き
な
本

和
田
誠
さ
ん
の

『P
E
O
P
LE

』

好
き
な
も
の
は
先
に
食
べ
る
？

最
後
に
食
べ
る
？

最
後

嫌
い
な
食
べ
も
の

お
菓
子

イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
で
は
時
間
切
れ
で
聞
け
な
か
っ
た
、

あ
ん
な
こ
と
、
こ
ん
な
こ
と
。

ア
ホ
な
こ
と
も
ま
じ
え
て
聞
い
て
み
ま
し
た
。
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『チャールズ・ダーウィン、世界をめぐる』
作／ジェニファー・サームズ　訳／まつむらゆりこ
1,800円（廣済堂あかつき）

ダーウィンは大学を卒業したあと、海軍の調査船
に乗り込み地球を一周しました。その過程で遭遇
した地形や天候、生息している生きものなど、すべ
てを克明に記録し、それがやがて動物の進化論に
つながるのです。

『つちづくり にわづくり』
文／ケイト・メスナー
絵／クリストファー・サイラス・ニール
訳／小梨 直
1,600円（福音館書店）

冬を越した土の中では、たくさんの虫たちが「小さ
な庭師」として働いています。そこへ人間が種をま
いて育てる、いわば虫たちとの「共同菜園」。いい土
壌にはいい植物が育つのですね。

『どうなってるの？ うみのなか』
文／ケイト・デイヴィス　絵／コリン・キング
訳／福本友美子
1,800円（ひさかたチャイルド）

ページのそこここにある小さな仕掛けの窓をめく
って、海の中を見てみましょう。珍しい魚の名前や
大きさ、不思議な習性や好んで食べるエサなど、知
らなかったことが知識に変わります。

『昆虫って、どんなの？』
作／いしもりよしひこ
1,380円（ハッピーオウル社）

昆虫は地球でいちばん繁栄している生きもの。そ
の基本的な体の構造や、「骨」がない、あごは左右
に動くといった、あまり知られていない特徴など、
昆虫のことならなんでもわかります。

『35億年のスーパー絵巻　
 生物が始まってからの全歴史をひと目で見る』
絵・文／ケイティ・スコット　訳／川村まゆみ 
1,500円（エクスナレッジ）

先カンブリア時代に全生物の共通祖先である単細胞が
誕生してから、最初の人類であるホモ・ハビリスが誕生
するまでの生きものの進化が時系列に絵巻となって１枚
に！　裏には進化の解説つき。

『食べ物で見つけた進化のふしぎ
 ゲッチョ先生の食べ物コレクション』
文・絵／盛口 満
1,800円（少年写真新聞社）

食卓にのぼる身近な食べものの歴史
をさぐります。アサリ、カニ、木の実、
きのこなど。その歴史と進化を見てみ
ましょう。イカもタコも貝の仲間だと
いうビックリ進化や、いなごの味など
の話も。

『いきもの ちえくらべ』
写真／海野和男、中村庸夫 ほか　文／嶋田泰子
1,900円（童心社）

敵から身を守り、生きのびるために、生きものはさ
まざまな工夫をしています。敵とそっくりの姿に
なって大勢の中にまぎれたり、毒を持っている生き
ものに似せて敵をあざむいたり。知恵比べの様子
が写真でよくわかります。

『いきもの写真館 べんりなしっぽ！
 ふしぎなしっぽ！』
文・写真／小宮輝之
1,200円（メディアパル）

動物のしっぽは何のためにあるのでし
ょう？　木にぶらさがったり、体のバ
ランスをとったり、ハエを追い払った
り。そして、お尻の穴のフタとしての
役目もあるそうです。
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大
き
な
賞
を
い
た
だ
い
た
こ
と
で

仕
事
も
生
活
も
急
に
変
わ
っ
た

今
振
り
返
る
と
、
プ
ラ
ハ
に
住
む
こ
と

を
決
め
た
と
き
は
、
何
も
考
え
て
い
ま
せ

ん
で
し
た
。

最
初
は
た
ま
た
ま
、
仕
事
で
チ
ェ
コ
に

行
く
知
人
に
誘
わ
れ
て
、
一
緒
に
行
き
ま

し
た
。
当
時
『
お
ふ
ろ
』
は
も
う
出
版
し

て
い
ま
し
た
が
、
仕
事
は
雑
誌
の
カ
ッ
ト

な
ど
が
メ
イ
ン
で
し
た
。

『
あ
め
ふ
ら
し
』
を
日
本
で
仕
上
げ
た
直

後
に
、
旅
行
の
経
験
を
機
に
、
縁
が
あ
っ

て
プ
ラ
ハ
に
移
住
を
決
め
ま
し
た
。

と
こ
ろ
が
、
プ
ラ
ハ
に
移
り
住
ん
で
ま

も
な
く
、
思
い
が
け
な
く
『
あ
め
ふ
ら
し
』

で
ブ
ラ
テ
ィ
ス
ラ
ヴ
ァ
の
賞
を
い
た
だ
い

て
、
プ
ラ
ハ
で
の
生
活
が
大
き
く
変
化
し

ま
し
た
。

外
国
の
人
は
日
本
で
の
私
の
キ
ャ
リ

ア
を
知
ら
な
い
の
で
、
ベ
テ
ラ
ン
の
絵
本

作
家
だ
と
思
わ
れ
て
、
い
ろ
い
ろ
な
依
頼

が
来
た
の
で
す
が
、
絵
本
の
経
験
も
浅

く
、
技
量
も
な
か
っ
た
の
で
、
ま
っ
た
く

対
応
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
。

外
国
暮
ら
し
も
始
ま
っ
た
ば
か
り
で
、

し
ば
ら
く
は
大
変
で
し
た
。
す
べ
て
が
一

度
に
動
い
て
し
ま
っ
て
、
プ
ラ
ハ
に
い
る

こ
と
を
味
わ
う
よ
う
な
状
況
で
は
あ
り

ま
せ
ん
で
し
た
。

瞬
発
力
だ
け
で
ど
う
に
か
対
応
し
な

が
ら
、
何
年
か
を
過
ご
し
ま
し
た
。

絵本を描く人になりたいと思っていました
精細で美しく、それでいてどこか妖しさを漂わせる絵柄。

チェコと日本両国にまたがって創作活動を続ける出久根さんは

とてもシャイで、笑顔がかわいいすてきな女
ひ と

性でした
撮影／石川正勝

出久根 育さん

でくね・いく
1969年東京都生まれ。武蔵野美術大学
油絵科版画専攻卒業。2003年グリム童
話『あめふらし』でブラティスラヴァ国際
絵本原画展グランプリ受賞。以後絵本や
読み物の挿絵を手がけ、定期的に個展も
開催。02年よりプラハに在住。
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※出版社五十音順

マークは乳幼児から、　　は中・高校生も楽しめる本です。

定期購読者限定プレゼント

34

2017年12月〜18年2月に発売された新刊絵本か
ら、読みきかせにもおすすめの100冊を選びまし
た。子どもたちとすてきな時間を過ごしてください。

もう
読んだ？

新刊絵本プレゼントの詳細は、このページの下欄をご覧ください。

※JPIC直販の定期購読の方に、抽選で新刊絵本100冊から1冊をプレゼントします。同封のアンケート用紙に希望する絵本のタイトルと必要事項を書いて、
郵送またはファックスで応募してください。定期購読のお申し込みは巻末のハガキをご利用ください。

『じてんしゃのれるかな』
作／平田利之
1,200円（あかね書房）

『かくれんぼ』
作／種村有希子
1,300円（アリス館）

『おはなみくまちゃん』
文／シャーリー・パレントー
絵／デイヴィッド・ウォーカー
訳／福本友美子
1,200円（岩崎書店）

『ことはちゃん』
『ちなつくん』
作／長田真作
各1,400円（イースト・プレス）

『手ぶくろを買いに』
作／新美南吉
絵／どいかや
1,400円（あすなろ書房）

桜が満開になり、くまちゃんたち
は、お花見に出かけました。パンが
飛んでしまうほどの強い風に、くま
ちゃんたちは大喜び。凧と一緒に
ふわーりと飛んで、桜を上から眺
めました。

涼やかな季節に生まれたこ
とはちゃんは、空が大好き。
しめっぽい季節に生まれた
ちなつくんは、外が大好き。
壮大な自然を味方に、悠々と
遊びましょう。

生まれてはじめての雪に驚く子ギツネ
に、母さんギツネは手袋を買ってあげ
たいと思いますが、人間が怖くて町ま
で行けません。母さんギツネは、ぼうや
の片方の手を人の子の手に変えて、町
へ送りだしました。

空が青い日は、サイクリングにぴった
りです。ぼくはまだ自転車にうまく乗
れないけれど、「へいきへいき」と声が
して、自転車はヨロヨロと前に進みだ
します。ちょっと怖いけれど練習が始
まりました。

ミミちゃんは、すみれちゃんと一
緒にクローゼットに隠れました。
すみれちゃんだけ見つかってしま
ったあと、ぬいぐるみのクマとか
くれんぼ中のオモチャたちが現れ
て、上手な隠れ方を教えてくれま
した。

『ともだちのやくそく』
作／中川ひろたか
絵／ひろかわさえこ
1,400円（アリス館）

『灰屋灰次郎　灰はございー』
作／飯野和好
1,400円（アリス館）

『星につたえて』
文／安東みきえ
絵／吉田尚令
1,500円（アリス館）

ワニのカイはウサギのウーが大好きで
す。別々の学校に通うことになったの
で、前のように会えなくなってしまい
ました。一緒に遊びたくて手紙を出し
たら、「会えます」と返事が来ました。う
れしいカイです。

お江戸の裏表通りに、物を売り買いす
る声が気持ちよく響き渡ります。人気
のある振り売り家業の中で、「灰はござ
いー」と灰を買う、ちょっと変わった大
きな顔の灰屋灰次郎という人がいまし
た。

大昔、夜の海に浮かぶ１匹のクラ
ゲが、ほうき星に出会いました。お
しゃべりをし、夢のような時間を過
ごします。再び星が巡ってくるの
を待つうちにクラゲは年老いて、
星に伝えかった言葉を子どもに託
しました。
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夏 の プ ロ グ ラ ムお は な し 会

プログラム 小学校低学年

※当財団（JPIC）では読書を通して国民の生涯学習推進・読書活動の推進のために、1993年より「JPIC読書アドバイザー養成講座」を開設。読書や出版について体系的に学習する講座です。
JPIC読書アドバイザークラブ（JRAC）とはこの講座の修了生の有志により自主活動しているクラブ。全国に約660名が在籍、地域のおはなし会などで活躍しています。

テーマ： 想像の世界で遊ぼう！

　（野阪麻代）

６月

（安冨ゆかり）

『おとうさんは、いま』
文／湯本香樹実　絵／ささめやゆき
900円（福音館書店）

まゆちゃんは、絵本を読んでくれると約束した
お父さんが帰ってくるのを待っています。今、
何をしているのかな？　まゆちゃんの想像は、
どんどんふくらんでいきます。

父の日

❶	

❶	

❶	

『セミくん	いよいよ	こんやです』　
作／工藤ノリコ
1,000円（教育画劇）

セミくんの家の電話が鳴り、「いよいよ今夜」と
言っています。虫たちも急いで準備を始めまし
た。いったい何が起きるのでしょう。

夏

『じごくけんぶつ』
脚本／水谷章三　画／藤田勝治
2,200円（童心社）

旅をしているうちに、地獄に入り込んだ3人組。
鬼たちに食べられそうになるたび、それぞれ
の仕事の技を生かして乗り越えていきます。

紙芝居

『おたまたまごろう』
作／金山美莎子　画／若山 憲
1,600円（童心社）

池の底にある、目玉のゼリーのようなものは、
トノサマガエルの卵です。やがて、卵からオタ
マジャクシが出てきて、大きくなっていきま
した。

紙芝居

『ななちゃんのたなばた』
脚本／やすいすえこ　絵／うすいあきこ
1,500円（童心社）

七夕の笹飾りには、願いごとを書いた短冊を
結びます。恥ずかしがり屋のななちゃんは、短
冊に何と書いたのでしょう。

紙芝居

❶	『みずたまレンズ』
作／今森光彦　900円（福音館書店）

葉っぱや花、虫たちについている水滴に映し
だされた世界をのぞいてみましょう。みずみ
ずしい気持ちで次の絵本へ。

❷	『あめがふるふる』
作／田島征三　1,400円（フレーベル館）

お留守番をしている兄妹は何を見たのでしょ
う。躍動感のある力強いタッチの絵が空想の
世界を広げてくれます。

❸『ピッツァぼうや』
作／ウィリアム・スタイグ　訳／木坂 涼
1,500円（らんか社）

雨が降ってもアイデアしだいでこんなに楽しく
過ごせます。３冊目はユーモアたっぷりのおは
なしで子どもたちを笑顔に。

❶	詩「いるか」
『ことばあそびうた』より

詩／谷川俊太郎　絵／瀬川康男
1,000円（福音館書店）

導入に言葉遊び。読み手に続いて子どもたち
にも声に出してもらいます。

❷	『夏がきた』
作／羽尻利門　1,300円（あすなろ書房）

少年の一日を通し、懐かしい日本の風景がい
きいきと描かれています。夏休みへの期待も
ふくらみます。

❸『海のなか	のぞいた』
作／よしのゆうすけ
1,200円（福音館書店）

水中メガネではじめて見る海の生きものが、
お父さんとの会話で興味深く紹介されていま
す。夏休み、海探検をするきっかけに。

❶	『バナナのはなし』
文／伊沢尚子　絵／及川賢治
900円（福音館書店）

冷蔵庫に入れてみたらどうなる？　どんな花
が咲くの？　バナナの不思議がよくわかり
ます。

❷	『ごちそうの木』
作／ジョン・キラカ　訳／さくまゆみこ
1,500円（西村書店）

「バナナの次は、たくさんの熟した実をつける
不思議な大木のおはなしです」とつなげます。
あとがきにあるように作者がタンザニアの昔
ばなしを集め歩いたことも伝えたいですね。

❷	

❷	

❷	

❸	

❸	

行 事 絵 本・季 節 の 絵 本

テーマ： やったー、海へ行こう7月

テーマ： 南国のくだもののヒミツ8月

対象別おはなし会のプログラムです。小学生向けは
10〜15分を目安に組みました。
ここで紹介する絵本や紙芝居は、
ご家庭での読みきかせにもおすすめです。
夏のブックガイドとしても活用してください。
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本
の
中
心
を
4
本
（
人
さ
し
・
中
・
薬
・
小
）
指
で
持
ち
、
親
指
で
後
ろ
が
わ
（
表
紙
）
を

支
え
ま
す
。

も
う
片
方
の
手
は
、
本
の
端
に
添
え
ま
す
。
指
で
絵
が
隠
れ
な
い
よ
う
に
、
ま
た
、
本
が

下
を
向
か
な
い
よ
う
気
を
つ
け
ま
し
ょ
う
。

で
き
る
だ
け
本
の
下
の
端
を

持
っ
て
め
く
り
ま
す
。

右
開
き
の
本
は
左
手
で
、
左
開
き

の
本
は
右
手
で
持
つ
と
、
ペ
ー
ジ
を

送
る
よ
う
に
め
く
れ
て
ス
ム
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ズ

に
読
み
進
め
ら
れ
ま
す
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、
安
定
し

て
持
て
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で
持
ち
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腕
で
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を

隠
さ
な
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し
ま
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ょ
う
。

絵
を
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っ
か
り
見
せ
て
か
ら
、
ス

ト
ー
リ
ー
に
合
っ
た
タ
イ
ミ
ン
グ

で
め
く
り
ま
す
。

子
ど
も
た
ち
み
ん
な
が
絵
を
見

ら
れ
る
よ
う
に
、
ま
っ
す
ぐ
見
せ
て

あ
げ
ま
し
ょ
う
。

そ
の
場
の
状
況
に
合
わ
せ
て
、
本

を
持
つ
位
置
や
高
さ
を
変
え
る
こ

と
も
必
要
で
す
。

ま
た
、
本
は
表
紙
、
見
返
し
、
本

文
、
裏
表
紙
と
、
本
ま
る
ご
と
を
見

せ
る
よ
う
に
し
、
絵
が
小
さ
い
と
き

な
ど
は
、
さ
り
げ
な
く
指
で
誘
導
す

る
と
い
い
で
し
ょ
う
。
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